Arbeitsplan der 6S Deidesheim/Lemberg:

Sach-
kombetenz

Methoden-
kompetenz

Soziale
Kompetenz

Personale
Kompetenz

Bewegungsfeld: ,Miteinander und gegeneinander spielen” / Querverbindungen | Leistungsfeststellung
Klasse 1/2 zu den einzelnen | Leistungsbeurteilung
Standards:  Die Schiiler... Lernbereichen Férderung

- a) entwickeln und verwirklichen eigener Spielideen

- b) verfiigen iiber ein Repertoire von ,Kleinen Spielen”

- c) verstehen die Grundidee eines Spiels und halten
Regeln/Vereinbarungen einhalten/Erkennen/erfahren Merkmale fiir
faires und verantwortungsbewusstes Spiel- und Mannschaftsverhalten
und l6sen dabei auftretende Konflikte zunehmend selbstdndig

- d) eine allgemeine Spielfdhigkeit mit dem Ball im Sinne einer
spielartiibergreifenden Spielschulung entwickeln

a) ) EIGENE SPIELIDEEN ERFINDEN UND VERWIRKLICHEN

e Sammeln und Erweitern freudvoller Bewegungs- und KANN - BUCH
Spielerfahrungen Lehrerkontrollle
> Gemeinsam mit einem Partner:
Freies Bewegen und Ausprobieren mit verschiedenen
Materialien, z. B. Sandsdckchen, Softfrisbee,
verschiedene Bdlle, Federball, Softtennis, Tiicher, Reifen,
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Kegel, Luftballons, usw.
> .Erfinden" eines neuen Spiels mit / ohne Material ->

Vorstellen der Spielidee vor der Klasse -> Nachspielen mit
allen SS

b) UBER EIN REPERTOIRE AN KLEINEN SPIELEN VERFUGEN

In den meisten .Kleine Spiele" lassen sich mehrere inhaltliche Merkmale
zuordnen.

Das ..Miteinander bzw. gegeneinander spielen” hat jedoch verschiedene
Schwerpunkte:

e Bewegungsgeschichten
Klein Erna, Im Zirkus, Familie Meier

mit Spielgerdten / Materialien
Jdger und Hase, Bdckerball

ohne Spielgerdte / Materialien
Fangspiele (Herr Fischer, Oktopussi,...), Versteckspiele,
Reaktionsspiele

mit Partner bzw. in der Kleingruppe
Schlafender Riese, Hasenkrankenhaus, 1-2-3 Reaktionsspiel

ohne Partner bzw. Kleingruppe




Autofahren, Feuer-Wasser-Blitz

mit Korperkontakt

BegriiBungsspiel, Mac Donald
Tierfangen/Namenfangen/Blumenfangen/... , schwarzer Mann,
chinesische Mauer, Klammernfangen, Banderfangen, Gefrieren und
Auftauen, Briickenwdchter

ohne Kaorperkontakt
Ochs am Berg, Schattenlaufen, ,Autofahren®

mit Wettkampfcharakter
Nummernwettlauf, Haltet die Seiten frei, Haltet das Kastenteil
frei

ohne Wettkampfcharakter
BegriiBungsspiel, Befreien durch Wiirfeln, Virus- Spiel

mit / ohne Mannschaftscharakter
Auswahl siehe bei den o.g. Spielen

c) DIE GRUNDIDEE EINES SPTELS VERSTEHEN UND
VEREINBARUNGEN EINHALTEN/ MERKMALE FUR FATIRES UND
VERANTWORTUNGSBEWUSSTES SPIEL UND
MANNSCHAFTSVERHALTEN ERFAHREN

= Zielspiel ,Kastenball" (z.B.)




Hinfihrende Spiele:
- .Fluchtburg"
- .Krabbenfiler"
- .Badll- Schnelltransport”
- .Kinderklinik"
- Piratenball®
- Treibball®
- .Hamsterball*
(s. tips&tops, Teil 1, S.244f.)

d) ENTWICKLUNG EINER ALLGEMEINEN SPIELFAHIGKEIT MIT DEM
BALL

=> verschiedene Bdlle (Tennisball, Softball, Handball, Gymnastikball,
FuBball, Basketball, Volleyball) ausprobieren, damit spielen,
Kunststiicke vorfiihren, nachmachen, nach Kriterien ordnen (Farbe,
Klang, Grofe, Oberfldche,...)

= Lernaufgaben stellen, ,Wer kann..."- Aufgaben (Unterschiedliche
Ballell):

Bdlle mit Hilfsmitteln bewegen: - Stdbe, Keulen, Hockeyschlager,...

Bdlle rollen: - vorwdrts, riickwdrts, seitwdrts, rechte/linke Hand
- hinterherlaufen
- antippen/anhalten




- um Hindernisse/auf Hindernissen
- um Korperteile

- auf Ziele /in Ziele/durch Ziele

- alleine, mit PA, in Gruppe

- gegen Wand

- Ball unter die Schnur

Bdlle werfen: - allein

- hochwerfen/aufprellen/fangen

- hochwerfen/fangen, dabei mitzdhlen, hinter Riicken

- klatschen

- aus unterschiedlichen Korperlagen (stehend, sitzend,
hockend,...)

- auf/durch Ziele (Wandmarkierungen, Kérbe,...)

- mit PA/Gruppe

- werfen und fangen (Wand, PA, Gruppe)

- aus unterschiedlichen Korperlagen ( stehend, sitzend,
kniend, hockend, liegend)) und Wurfauslagen (von
oben von unten, einhdndig, beidhandig, von oben, von
unten, nach hinten,...)

- auf/in/ durch Ziele (Wand/markierungen, Korbe,
Hitchen, Kasten, Kegel, Reifen, aufgehdngtes
Zeitungspapier, Kartons)

Bdlle prellen: - in verschiedenen Korperstellungen, re/li Hand
- um/auf/iiber Hindernisse (Parcours)
- Stand /Bewegung (vw, rw, sw, gehen, laufen,




Hopserlauf,...)
- auf Linien
- mit zwei Bdllen
- mit geschlossenen Augen
- um Korper
- .Kommandoprellen®
- im eingeengten Spielfeld
- mit ..BegriBung"
- .Zahlensehen"
- .Oktopussi”- Prellen
- mit PA gem. einen Ball prellen, zuprellen

Bdlle mit dem FuB bewegen: - geradeaus, Linien, Kurven, Kreise
- Hindernisse umlaufen (Parcours)
- nachlaufen, iiberholen
- hochhalten
- anhalten
- auf/in/durch/iber Ziele (Wand, Tore,
Kastenteil, Hiitchen)
- Kunststiicke

= Kleine Ballspiel zum ,Miteinander spielen™:
- .Rastelli" (s. tips&tops, Teil 1, S.200)

- Tigerball

- Burgball

- Schweinetreiben

- Badll iiber die Schnur (1 mit 1)

- Kastenmann




- Kombinationsball

\}

= Kleine Ballspiele zum ,.Gegeneinander spielen™:
.Zombieball"

Hase und Jdger

KegelfuBball

Sanitdterball

Ball (iber die Schnur

.Haltet die Seiten frei"

Treffball

.Sautreiben”

GS Deidesheim / 6S Lemberg




Das kann ich schon

Kann ich sicher

Muss ich noch liben

Ich habe ein eigenes Spiel erfunden. O O
Ich habe mit einem Partner ein Spiel erfunden. O 0
Ich kenne eine Bewegungsgeschichte. O 0
Ich kenne ein Spiel mit zusdtzlichem Material. O O
Ich kenne 3 verschiedene Fangspiele. O O
Ich kenne ein Spiel bei dem ich auf die Hilfe eines O 0
Partners angewiesen bin.

Ich kenne ein Spiel bei dem ich meine Klassenkameraden O 0
beriihren darf.

Ich kenne ein Spiel bei dem ich niemanden beriihren O 0
darf.

Ich kenne ein Spiel bei dem es am Ende einen Gewinner O 0
gibt.

Ich kenne ein Spiel bei dem es am Ende keine Gewinner O O

gibt.




Ich kenne ein Spiel bei dem am Ende eine Mannschaft
gewinnt.

Beim Spielen nehme ich Riicksicht auf andere, auch auf
die gegnerischen Spieler.

Ich setze mich beim Spielen fiir meine Mannschaft ein.
Probleme beim Spielen lose ich mit Worten.
Auch wenn ich mit einer Entscheidung nicht

einverstanden bin, verhalte ich mich ruhig und spiele
weiter.

Ich kann einen Ball um Hindernisse rollen.

Ich kann einen Ball einem Partner zurollen.

Ich kann einen Ball ( -mal) hochwerfen und fangen,
ohne ihn fallen zu lassen.




Ich kann einen Ball ( -mal) an die Wand werfen und
fangen, ohne ihn fallen zu lassen.

Ich kann einen Ball einem Partner sicher zuwerfen.

Ich kann einen Ball von einem Partner fangen.

Ich kann mit einen Ball auf ein Ziel ( ) werfen.
Ich kann mit einem Ball ein Ziel ( ) abwerfen.
Ich kann mit einem Ball durch ein Ziel( ) werfen.
Ich kann mit einem Ball in ein Ziel ( ) werfen.

Ich kann einen Ball auf einer vorgegebenen Linie prellen.
Ich kann einen Ball im Laufen prellen.
Ich kann einen Ball um Hindernisse prellen.

Ich kann einen Ball prellen und dabei einen Mitspieler
.begriiien”.

Ich kann einen rollenden Ball mit dem FuB anhalten.




Ich kann einen Ball mit dem FuB um Hindernisse fiihren.

Ich kann einen Ball mit dem FuB in ein ,Tor" schiefen.




