
 

 

 

HOSPITATIONSSCHULEN 
– miteinander und voneinander lernen – 

 

 

Hospitationsangebot der Grundschule Halsenbach 

Titel des Angebotes Herzenskreis - Empathie ist lernbar 

Beschreibung des 

schulischen 

Schwerpunktes 

 

Der gewaltlose Umgang mit Konflikten jeder Art ist eine 

äußerst wichtige Kompetenz, die in unserem Schulalltag 

gelehrt und geübt wird. Kinder lernen Alternativen zum 

gewaltsamen Umgang mit Konflikten so eigenständig wie 

möglich anzuwenden. 

An unserer Schule arbeiten alle KollegInnen nach dem BMM 

(Bensberger Mediationsmodell). Das Modell umfasst die 

Prävention (Anders streiten) und die Intervision (Erst Hilfe, 

Konfliktgespräch). 

Die Grundlage für eine gewinnbringende Konfliktlösung ist für 

uns der Herzenskreis. Dort erlernen die Kinder ihre Gefühle 

wahrzunehmen, zu äußern und die Gefühle der Mitschüler 

anzunehmen. 

Der Herzenskreis ist die Grundlage für eine gute 

Klassengemeinschaft. 

(Regel-) Format des 

Angebotes  

• 7.30 Uhr    Ankommen in der Schule 

• 7.45 Uhr    Hospitation des Herzenskreises in 

verschiedenen Jahrgängen 

→ Kurzes Gespräch mit der Lehrkraft vor Ort 

• 9.40 Uhr    Kaffeepause 

• 10.10 Uhr    Schulführung, Rückmeldungen der 

Kinder, Vertiefung, Fragerunde, Feedback 

• Möglichkeit für interne Nachbesprechung der 

Besucherschule 

• 12.00 Uhr    Ende 

Beschreibung von 

möglichen 

Unterrichtseinblicken 

Jeder Schultag startet für alle Kinder mit dem Herzenskreis 

(Klassen1-4). Sie haben die Möglichkeit verschieden 

Varianten des Herzenskreises in unterschiedlichen 

Jahrgangsstufen mitzuerleben. Sie dürfen beobachten wie 

Gemeinschaft und Empathie erlernbar wird. 



 

 

 

HOSPITATIONSSCHULEN 
– miteinander und voneinander lernen – 

 

Was können Sie erfahren? 

• einen Raum des Mitgefühls und des Verstehens der 

Klassenkameraden 

• Förderung die Sozialkompetenz 

• Sensibilisierung die Gemeinschaft  

• Gefühle – Empathie 

• Einüben und Festigen von Regeln 

• Vertrauensförderung 

• Dialogorientierung – Sprachschulung 

• Wortschatzerweiterung 

• Gewaltprävention 

• Kooperation 

• Anderssein zulassen 

• Förderung von Konfliktfähigkeit 

• Beziehungs-Bindung 

• Spaß an der Gemeinschaft 

• „Herzensbildung“ 

Gesamtdauer ca. 4,5 Stunden 

Teilnehmerkreis Kolleginnen und Kollegen 

Teilnehmerzahl mind. 4, max. 10 Personen 

 

 
 


