
 

 

 

HOSPITATIONSSCHULEN 
– miteinander und voneinander lernen – 

 

 

Hospitationsangebot der RS+ und FOS Birkenfeld 

 

Titel des Angebotes FreiDay – ein neues Lernformat um das Thema „Bildung 

für Nachhaltige Entwicklung“ (kurz BNE) in der Schule 

konkret umzusetzen 

 

Beschreibung des 

schulischen 

Schwerpunktes 

Der FreiDay eröffnet den Schülerinnen und Schülern die 

Möglichkeit, eigenständig Themen zu wählen, ohne 

Notendruck zu lernen, die eigene Medienkompetenz zu 

fördern, kreativ zu sein, in Kleingruppen zu arbeiten, „für das 

Leben zu lernen“, selbstbestimmt zu handeln & die eigene 

Individualität zu entdecken. Er fördert überfachliche 

Kompetenzen wie Teamfähigkeit, Verantwortungs-

bereitschaft, Reflexionsfähigkeit, Projektmanagement, 

Kommunikation, Kollaboration und Kreativität und berührt 

zudem zahleiche Lehrplaninhalte verschiedener Fächer. 

Außerdem greift er Inhalte des Konzepts „Lernen durch 

Engagement“ auf. 

 

(Regel-) Format des 

Angebots  

Vorgespräch (ca. 30 Minuten)  

Hospitation in den Schülerprojekten der Klassen 8B1 und 9S3 

(jeweils 45 Minuten)  

Nachgespräch: Auswertung, inhaltliche Vertiefung, offene 

Fragen, Feedback (ca. 1 -2 Stunden), Möglichkeit für interne 

Nachbesprechung der Besucherschule 

 

Beschreibung von 

möglichen 

Unterrichtseinblicken 

Unsere Ziele im FreiDay sind: 

 

• Die SchülerInnen kennen die 17 Ziele für nachhaltige 

Entwicklung. 

• Die SchülerInnen erfahren Selbstwirksamkeit und 

erleben sich als kreative Gestalter zu selbst gewählten 

Zukunftsfragen. 

• Die SchülerInnen setzen sich mit komplexen 

Problemstellungen rund um die Themenfelder Umwelt, 

Wirtschaft, Politik, Kultur und Zukunft auseinander. 

• Die SchülerInnen arbeiten selbstverantwortlichen und 

organisieren eigene Projekte. Dabei werden sie 

gemeinsam produktiv. 
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• Die SchülerInnen erweitern ihre Medien- und 

Methodenkompetenz. 

• Die SchülerInnen gewinnen Externe für Ihre Projekte 

als Unterstützung. 

• Die SchülerInnen entdecken ihre eigenen Interessen 

und arbeiten in der Gemeinschaft. Dadurch trainieren 

sie ihre Sozialkompetenz. 

• Die SchülerInnen lernen globales Denken und lokales 

Agieren. 

• Die SchülerInnen erweitern ihre Fähigkeiten im 

„Lernen durch Engagement“. 

• Die SchülerInnen arbeiten fachübergreifend und 

lernen vernetztes Denken. 

 

Hospitationsgruppen erhalten Einblick in die Alltagsarbeit 

unserer FreiDay-Klassen. 

  

Gesamtdauer 

 

4 - 5 Schulstunden, bzw. ein Schulvormittag 

Teilnehmerkreis 

 

Alle Kollegen und Kolleginnen der Sekundarstufe I einer 

Realschule plus oder IGS 

Teilnehmerzahl 

 

mindestens 4 Personen, maximal 10 Personen 

Hinweise 

 

Wir bieten keine traditionelle Unterrichtshospitation. 

Die Schülerinnen und Schüler stellen ihre Projekte 

selbstständig vor.  

Weitere Informationen zum FreiDay an unserer Schule 

erhalten Sie über diese Taskcard.  

 

 

 

 

 

 


