Lo | andesklternBelrat

ElternMitWirkung in Rheinland-Pfalz

Frrier

LandesElternBeirat - Mittlere Bleiche 61 - 55116 Mainz

Pressemitteilung des Landeselternbeirats

Dreiklang aus klaren und gemeinsamen Regeln,
Medienkompetenz sowie digitale Aufklarung fiir Eltern und Kinder

Einschrankung von privater Handynutzung auf dem Schulgeldande

Wir begriRen die empfohlene Einschrankung der privaten Handynutzung auf dem Schulge-
lande bis zur 10. Klasse. Der Landeselternbeirat Rheinland-Pfalz schlief3t sich damit den Emp-
fehlungen aus der Wissenschaft [1] und auch dem neuen Orientierungsrahmen vom Ministe-
rium fir Bildung [2] an. Wir beobachten aber auch, dass einige Schulen in Rheinland-Pfalz
weitaus strengere Regelungen mit einem ,Handy-freien Schulgelande” fur alle Altersgruppen
getroffen haben. Wir mdchten daher die Elternvertreter an allen Schulen im Land auffordern
sich zu beteiligen. Eine Anderung der Hausordnung bedarf ihrer Zustimmung [3] und wir sind
alle gefordert, auch als Eltern, eine ablenkungsfreie Lernumgebung fiir unsere Kinder zu ge-
stalten.

Padagogisch angeleitete Handynutzung im Schulunterricht

In einer immer digitaler werdenden Arbeitswelt sollten Medienkompetenzen Teil einer mo-
dernen Bildungslandschaft sein und damit auch die Handynutzung in einem padagogisch an-
geleiteten Umfeld gelehrt werden. Der Landeselternbeirat begri3t daher den neuen Pflicht-
unterricht im Fach Informatik ab der 7. Klasse zur Vermittlung von digitalen Grundlagen, aber
auch die Starkung von Medienscouts und Schulsozialarbeit, die Kinder in den emotionalen As-
pekten des Umgangs mit digitalen Medien begleiten. Wir setzen uns beim Bildungsministe-
rium dafiir ein, dass diese Komponenten im Schulsystem weiter ausgebaut werden, ebenso
wie die Ausbildung der Lehrerinnen und Lehrer in relevanten digitalen Kompetenzfeldern.

Digitalaufklarung von Kindern und Eltern gleichermaRen

Vergleichbar zur Sexualaufklarung in der 3./7./9. Klasse sollte es auch eine Digitalaufklarung
von Kindern in Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen geben. Die digitale Welt ist kom-
plex, emotional aufgeladen und fiir uns alle schwer zu durchschauen. Wir wiinschen uns daher
Aufklarung fir Kinder und Erwachsene gleichermaBen zu Themen wie ,,Cybermobbing”, ,,Des-
informationen” und , digitalen Straftaten”. Wir mdchten iber digitale Elternabende (z.B.
Elternfachtag 2025 [4]) auch an die Verantwortung der Eltern appellieren und diese starken,
nur gemeinsam kann die Medienerziehung zwischen Schule und Elternhaus erfolgreich sein.

Wir tragen gemeinsam die Verantwortung

Aus Gesprachen mit Lehrerinnen und Lehrern ist uns bewusst, wie schwer es manchmal auf
dem Schulgeldande ist, neue Regeln umzusetzen. Daher sehen wir hier eine gemeinsame Ver-
antwortung zwischen Schule und Elternschaft. Neue Regeln werden richtig akzeptiert und be-
folgt, wenn sie gemeinsam entwickelt und von allen vorgelebt werden. Entsprechend dem
neuen Orientierungsrahmen [2] fordern wir daher eine starkere Einbindung der Eltern in die
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https://www.leopoldina.org/publikationen/detailansicht/publication/soziale-medien-und-die-psychische-gesundheit-von-kindern-und-jugendlichen-2025/
https://bildung.rlp.de/lehrplaene/orientierungsrahmen-digitale-endgeraete
https://www.landesrecht.rlp.de/bsrp/document/jlr-SchulORP2009V7P102/format/xsl?oi=9ExG25XSxW&sourceP=%7B%22source%22%3A%22TOC%22%7D&docAcc=true
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Ausarbeitung, aber auch in die Kommunikation neuer Regeln auf dem Schulgeldande. Wir for-
dern gleichzeitig auch die Elternschaft auf, nach Schulende die Ablenkung durch digitale Me-
dien zu reduzieren, um damit auch den Kindern die notwendige Ruhe und Konzentration fiir
Hausaufgaben und das Lernen im Allgemeinen zu ermdglichen.

Unterstiutzende MaRBRnahmen des Landeselternbeirats

Wir mochten im aktuellen Schuljahr alle Schulen in Rheinland-Pfalz bei der Umsetzung der
Empfehlungen aus Wissenschaft und Politik unterstiitzen. Der Landeselternbeirat wird in
Abstimmung mit dem Padagogischen Landesinstitut einen digitalen Elternabend zum Thema
,Handynutzung an Schulen” im Frihjahr 2026 veranstalten. Gleichzeitig mochten wir von den
Schulen in Rheinland-Pfalz, die schon erfolgreiche Nutzungsordnungen entwickelt haben,
Erfahrungen sammeln und fir alle nutzbar machen. Unser Ziel ist es, fir Eltern eine Veranstal-
tung zur digitalen Aufklarung bereitzustellen und gleichzeitig praktische Handlungsempfeh-
lungen fiir die Handynutzung innerhalb aber auch auBerhalb der Schule aufzuzeigen.

[1] Soziale Medien und die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen, von der
nationalen Akademie der Wissenschaften [August 2025]

[2] Orientierungsrahmen zur privaten Nutzung digitaler Endgerdte an Schulen in Rheinland-
Pfalz [September 2025]

[3] Zur Anderung der Hausordnung nach SchulG §48(4) sowie Schulordnung §102 ist ein
Einvernehmen mit dem Schulausschuss herzustellen.

[4] Elternfachtag 2025: Recht im Internet - digitale Gewalt und Mdoglichkeiten der Reaktion
sowie Pravention [November 2025]

Der Landeselternbeirat Rheinland-Pfalz (LEB) vertritt die Interessen der Eltern und Sorgeberechtigten
in Rheinland-Pfalz. Die Mitglieder des LEB werden von Vertreterlnnen der Einrichtungen fir friihkind-
liche Bildung, Grundschulen, Forderschulen, Realschulen Plus, Integrierte Gesamtschulen, Gymna-
sien, Berufsbildenden Schulen und Sonder- und Férderschulen gewahlt und sind ehrenamtlich tatig.
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