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HULISCHES
SENMANAGEMENT:

HULPSYCHOLOGISCHE ANGEBOTE




UNSERE ANGEBOTE

WIR UNTERSTUTZEN SCHULEN IN ALLEN PHASEN
DES SCHULISCHEN KRISENMANAGEMENTS

Ein gelingendes schulisches Krisenmanagement richtet den Blick auf alle
relevanten Phasen im zeitlichen Verlauf: Krisenpravention, Krisenintervention
und Krisennachsorge.
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Schulen kénnen sich auf verschiedenen Ebenen praventiv dafiir einsetzen, das Risiko fiir
schulische Krisen zu reduzieren und so ein gro[3tmogliches Ma[3 an Sicherheit fir alle am
Schulleben Beteiligten zu gewahrleisten.

Aufgrund der hohen Bedeutung, die eine gute Vorbereitung auf mogliche Notfallereignisse
hat, sind alle Schulen in Rheinland-Pfalz verpflichtet, ein schulisches Krisenteam zu bilden,
um im Ernstfall adaquat reagieren zu kénnen.

In der Nachsorgephase erhalten Betroffene bei Bedarf auch mittel- und langfristige
Unterstiitzung, wahrend die Schule schrittweise in den Alltag zurtickkehrt und das
bestehende Krisenmanagement optimiert.

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen bieten Schulen
in allen Phasen Unterstiitzung und Beratung an.




PHASE 01

REDUZIERE DAS RISIKO

BERATUNG UND FORTBILDUNG VON SCHULEN ZUM BEISPIEL ZU DEN THEMEN...
m Vertrauensvolle Schulkultur

m Kommunikation und Gesprachsfiihrung

m Konfliktkultur

m Schutzkonzepte gegen Gewalt und sexualisierte Gewalt
m Zusammenarbeit von Schule und Eltern

m Friherkennung von Selbst- und Fremdgefahrdung

GEWALTPRAVENTION UND SOZIALES LERNEN

% ICH und DU und WIR (IDW)
5 https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/idw

Programm zur Primarpravention (ProPP)
(@‘P@P@ https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/propp

it Pravention im Team (PiT)
rhemianapiaz  NEEPS://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/pit

Gemeinsam Klasse sein: Mobbingpravention
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/gemeinsam-klasse-sein



https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/idw
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/propp
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/pit
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/gemeinsam-klasse-sein

GESUNDHEITSFORDERUNG

MindMatters: Forderung psychischer Gesundheit
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/mindmatters

ReBuild: Resilienzférderung in der Schule
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/rebuild

Psychische Gesundheit von Schiilerinnen und Schiilern
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/psychische-gesundheit

Stark im Stress: Lehrkraftegesundheit
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/stark-im-stress



https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/mindmatters
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/rebuild
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/psychische-gesundheit
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen/stark-im-stress

PHASE 02

SEI VORBEREITET

INDIVIDUELLE BERATUNG FUR SCHULLEITUNGEN UND SCHULISCHE KRISENTEAMS
m Aufbau und Professionalisierung schulischer Krisenteams

m Auswahl der Krisenteammitglieder

m Prozessentwicklung und Krisenplanarbeit

m Zustandigkeiten und Grenzen

m Netzwerkarbeit

FORTBILDUNGEN UND WORKSHOPS FUR SCHULISCHE KRISENTEAMS UND KOLLEGIEN
m wiederkehrende regionale und landesweite Angebote

m individuelle Angebote auf Nachfrage




PHASE 03

ﬁ REAGIERE KOORDINIERT UND ADAQUAT

BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG VON SCHULLEITUNG UND SCHULISCHEM KRISENTEAM
m Beratung zum schulischen Krisen- und Informationsmanagement

m Unterstiitzung in der Wiederherstellung der schulischen Entscheidungs- und Handlungssicherheit
UNTERSTUTZUNG WEITERER AM SCHULLEBEN BETEILIGTER EINGEBETTET IN
KRISENMANAGEMENT-BERATUNG

m Angebote fiir Lehrkréfte, fir Schiilerinnen und Schiiler und fiir Erziehungsberechtigte

& ‘ RheinlandDfalz

KRISENMANAGEMENT

KRISENMANAGEMENT
HANDREICHUNG FUR DEN UMGANG MIT
KRISENSITUATIONEN AN SCHULEN

Wo?

Wer? | Wie? ’ Was?
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/ AN A A
krisenmanagement/handreichung



https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/krisenmanagement/handreichung
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/krisenmanagement/handreichung

PHASE 04

RUCKKEHR IN DEN ALLTAG UND
PROZESSOPTIMIERUNG

RUCKKEHR IN DEN ALLTAG
m Beratung zur Wiederherstellung von Alltagsstrukturen als Stabilisierungselement
m Beratung zur Unterstiitzung nachhaltig Betroffener

m Kollegiale Praxisberatung fiir Gruppen betroffener Lehrkréfte

OPTIMIERUNG VON STRUKTUREN UND PROZESSEN
m Gemeinsame Riickschau und Reflexion nach einigen Wochen

m Ableitung von Implikationen fiir kiinftige Krisen und die weitere Krisenteamarbeit

,ﬂ IHR WEG ZU UNSEREN ANGEBOTEN
=2 INALLEN 4 PHASEN

WIEDERKEHRENDE PRAVENTIONS- UND FORTBILDUNGSANGEBOTE

Fortbildungsangebote zur Gewalt- und Gesundheitspravention,
zum schulischen Krisenmanagement und der Schutzkonzeptentwicklung:
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen

INDIVIDUELLE ANGEBOTE FUR IHRE SCHULE

Individuelle Fortbildung, Beratung sowie Unterstiitzung fiir lhre Schule

im Rahmen der Krisenpravention, Krisenintervention und Krisennachsorge
durch das fir Ihre Schule zustandige Schulpsychologische Beratungszentrum:
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/kontakt

UBERREGIONALE ANFRAGEN

Bei Uiberregionalen Anfragen und Riickfragen zu unseren Angeboten wen-
den Sie sich bitte an die landesweiten Ansprechpersonen im Padagogischen
Landesinstitut:

https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/krisenmanagement



https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/fortbildungen
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/kontakt
https://bildung.rlp.de/schulpsychologie/krisenmanagement
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