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Vorwort

„Im Fach X müssen wir im Text erst die Schlüsselwörter heraussuchen und im Fach Y müssen wir immer erst alles über-

fliegen und dann Fragen stellen.“ Dieses Schülerzitat verweist darauf, dass Lesende im Unterricht mit 

höchst unterschiedlichen Herangehensweisen und Leseaufträgen konfrontiert werden. 

„Im Fachseminar A habe ich einen anderen Umgang mit Texten gelernt als im Fachseminar B.“ Die Feststellung einer 

Referendarin verweist darauf, dass auch in der Lehrerausbildung je nach Fach und Ausbilder 

verschiedene Lesestrategien im Umgang mit Texten empfohlen und trainiert werden. 

„Lesen von Sachtexten“ ist zweifellos ein Thema aller Fächer. Zukünftige Lehrkräfte müssen 

unbedingt in der Didaktik und Methodik des Leseverstehens von Sachtexten ausgebildet wer-

den. Es ist ebenso erstaunlich wie unverständlich, dass es sowohl in der Lesedidaktik als auch 

in der Lehrerausbildung kaum Bemühungen gibt, die Strategien im Umgang mit Sachtexten 

der einzelnen Fächer auf Gemeinsamkeiten hin zu überprüfen, gemeinsame Sprachregelun-

gen zu finden, Herangehensweisen abzugleichen und voneinander zu lernen. Das käme nicht 

nur den Lehrkräften, sondern vor allem auch den Schülerinnen und Schülern zugute. Lesever-

stehen und Leseförderung ist, so betrachtet, eine ebenso ideale wie gewinnbringende Aufgabe 

für die Qualitätsentwicklung jeder Schule und jeder Lehrerbildungsstätte.

Das Studienseminar Koblenz hat sich des Themas angenommen und im Rahmen der Seminar-

entwicklung das Projekt „Lesen in allen Fächern“ bearbeitet. Die Projektziele umfassten:

4 die gestufte Darstellung einer fächerübergreifenden Lesedidaktik, 

4  die synoptische Darstellung von geeigneten Lesestrategien für Sachtexte aller Fächer,

4 eine praxisorientierte Handreichung zum Einsatz von Sachtexten im Unterricht,

4  eine Dokumentation praxiserprobter Beispiele von Texterschließungen in verschiedenen 

Fächern, 

4  die Entwicklung eines Aus- und Fortbildungskonzeptes zum Thema „Leseverstehen und 

Leseförderung“.

Texte und Lesestrategien wurden im Unterricht und in der Ausbildung am Studienseminar 

über einen längeren Zeitraum entwickelt und erprobt.

Die Seminarleitung dankt allen Kolleginnen und Kollegen für ihr Engagement.

Josef Leisen und Hanna Mentges

Vorwort
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Aufbau des Buches 

In allen Fächern und in allen Klassenstufen der Sekundarstufe werden Sachtexte eingesetzt. 

Es ist die Aufgabe eines Studienseminars, zukünftige Lehrerinnen und Lehrer so auszubilden, 

dass sie befähigt sind, Sachtexte lesedidaktisch sinnvoll und lesemethodisch korrekt im Unter-

richt einzusetzen. 

Dieses Buch ist aus der Praxis heraus für die unterrichtliche Praxis verfasst. Es gibt Anregun-

gen und Hilfen für den unterrichtlichen Einsatz von Sachtexten und schafft einen lesedidakti-

schen Rahmen. Das Buch ist in einen Grundlagenteil und einen Praxisteil untergliedert. 

Der Grundlagenteil umfasst die drei Kapitel Grundsätzliches, Beispielhaftes und Vertiefendes. 

Dahinter steht die Idee, sich mit dem Thema gestuft und in verschiedenen Zugängen ausein-

anderzusetzen, nämlich vom Grundsätzlichen ausgehend, an Beispielen konkretisierend und 

durch Theorie vertiefend.

Grundsätzliches zum Leseverstehen bietet der erste Teil, der verallgemeinernd die Prinzipien 

und Strategien zur Förderung des Leseverstehens beschreibt.

Beispielhaftes zum Lesen von Sachtexten bietet der zweite Teil. An konkreten Sachtexten aus 

verschiedenen Fächern werden die im vorangegangenen Teil beschriebenen Strategien mit 

den entsprechenden Leseaufträgen gezeigt und kommentiert. Weiterhin wird an einem Bei-

spiel gezeigt, wie das Textverstehen und die Sachtextarbeit in den laufenden Unterricht inte-

griert werden können.

Vertiefendes, nämlich Hintergründe, Begründungen und Konzepte zum Lesen, enthält der drit-

te Teil, der die Darstellung von Beispielen und Prinzipien im Umgang mit Sachtexten theore-

tisch fundiert.

Der Praxisteil ist nach den Fächern gegliedert, der Aufbau der einzelnen Kapitel ist identisch: 

Zunächst werden in einem Einführungsteil die Spezifika der Lesetexte, Lesesituationen und 

Lesestrategien in dem betreffenden Fach umrissen. Es folgen erprobte Beispiele aus der Unter-

richtspraxis, die teils durch Schülerbearbeitungen ergänzt werden, an denen sich die Praktika-

bilität der Vorschläge zeigt. Kurze didaktische und methodische Kommentare ordnen den Text 

situativ im Unterricht ein und kritische Nachbetrachtungen zeigen Stärken und Schwächen der  

jeweiligen Vorgehensweise auf. Abschließend werden jeweils Empfehlungen ausgesprochen.

Aufbau des Buches
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